VI Ogoélnopolska Konferencja
dla Mlodych Naukowcow:
,» Wieczor Naukowca 2023
— Wokot Czlowieka”

Program szczegolowy
VI Ogolnopolskiej Konferencji dla Mlodych Naukowcow:
Wieczor Naukowca 2023 - Wokol Czlowieka
31 maja 2023r.

Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow we Wroclawiu

Budynek P4, sala 2/8 oraz platforma video konferencyjna ZOOM

Imie¢ i Nazwisko — osoby prezentujacej prace; [n] — numer konkursowy Nagrody Publicznosci

Afiliacje podano tylko dla pierwszego autora

Sroda, 31 maja 2023r.

9:00 — 10:00

Rejestracja uczestnikow konferencji, zalogowanie do systemu ZOOM przez osoby uczestniczace
zdalnie

10:00 — 10:15

OTWARCIE KONFERENCJI

10:15 - 11:15

WYKLAD INAUGURACYJNY
Dr hab. Krzysztof Durkalec - Michalski, prof. AWF, Poznan
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
"Potencjal wspomagania zywieniowo-suplementacyjnego w sporcie

i aktywnosci fizycznej"

Moderatorzy:
Prof. dr hab. Malgorzata Slowinska-Lisowska, AWF Wroclaw
Prof. dr hab. Krzysztof Mackala, AWF Wroclaw

11:15 - 12:15

S1. NAUKI O SPORCIE

Moderatorzy:
Dr hab. Krzysztof Durkalec - Michalski, prof. AWF, Poznan
Dr hab. Dariusz Mroczek, prof. AWF, Wroclaw

11:15 - 11:25
Z00OM

1. Katarzyna Zoladkiewicz [1], Jan Mieszkowski, Magdalena Kochanowicz, Malgorzata
Zychowska, Andrzej Kochanowicz, Agata Grzybkowska, Katarzyna Anczykowska, Piotr
Sawicki, Andzelika Borkowska, Bartlomiej Niespodzinski, Jedrzej Antosiewicz - AWFiS im.
Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku
Wplyw zdalnego hartowania przez niedokrwienie na poziom mozliwosci wysilkowych

mlodych mezczyzn

11:25 - 11:35

2. Marcin Smolarek [2], Kamil Michalik - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu

Wplyw wysokosci fotokomoérek na wynik pomiaru parametrow szybkosciowych u mtodych
pilkarzy noznych

11:35-11:45

3. Magdalena Wegrzyn [3], Sara Wawrzyniak - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu

Profil aktywnosSci meczowej polskich i holenderskich kobiet i mezczyzn trenujacych
korfball
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12:15 - 13:15

11:45-11:55 K. Maciej Lachowicz [4], Anna Serweta-Pawlik, Dariusz Jamro, Grzegorz Zurek - AWF im.
Polskich Olimpijezykow we Wroctawiu
Zmiany w poziomie wybranych funkcji poznawczych po krdétkotrwalym treningu
w wirtualnej rzeczywistosci u e-sportowcow amatorow

11:55 —-12:05 [5. Maciej Hotub [5] - AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Parametry skokow pionowych a wyniki w plywaniu na krétkich dystansach u wyczynowych
plywakow

S2. REHABILITACJA
Moderatorzy:

Prof. dr hab. Marek Wozniewski, AWF Wroclaw
Dr hab. Tomasz Sipko, prof. AWF, Wroclaw

12:15-12:25 6. lzabela Kruszak [6] - AWF im. Bronistawa Czecha w Krakowie
Z00M Poréwnanie stabilno$ci statycznej pacjentow po zabiegu endoprotezoplastyki calkowitej
i polowiczej stawu kolanowego
12:25—-12:35 [7. Justyna Labun [7], Magdalena Piernicka, Anna Szumilewicz — AWFiS im. Jedrzeja
ZOOM Sniadeckiego w Gdansku
Zmiany w technice wykonywania ¢wiczen mie¢Sni dna miednicy u mlodych, aktywnych
fizycznie kobiet i mezczyzn w czasie jednorazowej sesji pomiarowej - badanie pilotazowe
12:35-12:45 8. Anna Serweta-Pawlik [8], Maciej Lachowicz, Grzegorz Zurek - AWF im. Polskich
Olimpijczykéw we Wroctawiu
Ocena skuteczno$ci stymulacji funkcji poznawczych z wykorzystaniem wirtualnej
rzeczywistosci u pacjentéw z nowotworem glowy i szyi
12:45 —12:55 9. Natalia Sroczyk [9], Aneta Demidas - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Wplyw zabiegow z zakresu medycyny fizykalnej na zmniejszenie bélu, obrzeku
i zwiekszenie zakresu ruchomosci w konczynie dolnej po urazie mi¢Sniowo-powieziowym
12:55-13:05 [10.Karolina Lorek [10], Joanna Maczewska, Leszek Krolicki, Magdalena Siemiatycka, Malgorzata

Chalimoniuk, Katarzyna Kisiel-Sajewicz, Jarostaw Marusiak - AWF im. Polskich

Olimpijczykéw we Wroctawiu
Rola korowych oscylacji beta w zaburzeniach kontroli motorycznej oséb z choroba

Parkinsona

. DwyskSA 00000

13:30 — 14:30

S3. STUDIUM PRZYPADKU

Moderatorzy:
Dr hab. Bozena Ostrowska, prof. AWF, Wroctaw
Dr hab. Grzegorz Zurek, prof. AWF, Wroclaw

13:30 — 13:40

11. Dominika Piecha [11] - AWF im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
Zastosowanie adaptacji w Srodowisku zamieszkania dla klienta z urazem ortopedycznym
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13:40 — 13:50 |12. Lena Trawinska [12] - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Kalendarz aktywnoS$ci - aktywna forma spedzania czasu wolnego u osoby ze spektrum
autyzmu
13:50 — 14:00 |13. Weronika Le$niewska [13] - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Poprawa czynnoSci dnia codziennego u dziecka z niepelnosprawnoscia intelektualna
14:00 — 14:10 |14. Julia Osikiewicz [14] - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Poprawa jakoS$ci wykonania czynnoS$ci dnia codziennego u dziecka ze spektrum autyzmu
14:10 — 14:20 |15. Paulina Smol [15] - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Zastosowanie komunikacji alternatywnej i wspomaganej u dziecka z Zespolem Downa
WYKLAD PLENARNY
Dr hab. Tomasz Grzyb, prof. Uniwersytetu SWPS
SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny
14:30 — 15:15 ,,O metodologii badan, wierze w pseudoteorie i odrobinie zdrowego rozsadku"
Moderatorzy:
Prof. dr hab. Malgorzata Slowinska-Lisowska, AWF Wroclaw
Dr hab. Michal Wilk, prof. AWF, Katowice
S4. TEMATY ROZNE
15:45 — 16:45 Moderatorzy:
Dr hab. Tomasz Grzyb, prof. Uniwersytetu SWPS
Dr hab. Marek Rejman, prof. AWF, Wrocltaw
15:45 — 15:55 |[16. Katarzyna Krajewska [16] — Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie
Z00OM Wykorzystanie potencjalu marketingowego przez Polski Zwiazek Plywacki
15:55—16:05 |[17. Karolina Nowak [17], Martyna Wojcik — AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
Z00OM Aktywnos$¢ fizyczna mlodziezy z regionu katowickiego w trakcie i po pandemii COVID-19
16:05 — 16:15 |18. Natalia Ptéciennik [18] — Uniwersytet Medyczny w L.odzi
Biopsychospoleczne funkcjonowanie i potrzeby pacjentéw z zespolem jelita drazliwego
w Polsce — badanie pilotazowe
16:15—16:25 [19. Jadwiga Kubica [19] - AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
Analiza Organizacji Procesu Zywienia Polskich Turystéw Gérskich
16:25 —16:35 20. Agnieszka Puk [20], Alicja Bober, Aleksandra Kopaczynska, Agnieszka Chwalczynska - AWF

im. Polskich Olimpijczykow we Wroclawiu

Urodzeniowa masa ciala dziecka, a wystepowanie nadwagi i otyloSci w wieku

przedszkolnym i szkolnym
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16:45 — 18:15

SS. E-POSTEROWA cz. 1

Moderatorzy:
Dr hab. Wioletta Dziubek — Rogowska, prof. AWF, Wroctaw
Dr hab. Michal Krzysztofik, prof. AWF, Katowice

16:45 —16:50 R1. Martyna W¢jcik [21], Karolina Nowak - AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
Z0O0OM Aktywnos¢ fizyczna mlodziezy w czasie pandemii - zajecia zdalne a stacjonarne
16:50 — 16:55 P2. Carolina Surakka [22] — Warszawski Uniwersytet Medyczny
Z00M Czynniki ryzyka urazéw wsrod pitkarzy
16:55—-17:00 3. Magdalena fapka [23], Jan Raczkowski, Marcin Piwnik - Fundacja Pomocy Dzieciom
ZOOM ,JKolorowy Swiat w Lodzi”, Centrum Medyczne ,,Querqus, Uniwersytet Medyczny w Lodzi
Ocena gruboSci mieSni poprzecznego, skosnych wewnetrznych, sko$nych zewnetrznych
i wielodzielnych u dzieci ze skolioza
17:00 — 17:05 4. Olga Katuzny [24] — AWF im. Polskich Olimpijezykow we Wroctawiu
Z00OM Czas reakcji osob z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym a udzial
w warsztatach tanecznych
17:05 —17:10 5. Jonatan Helbin [25], Agata Lachota, David Buba — AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
Wplyw efektu po-aktywacyjnego wzrostu sprawnosci fizycznej na skoczno$¢
17:10 — 17:15 6. Maryna Khorkova [26], Lukasz Bojkowski, Michat Bronikowski - AWF im. E. Piaseckiego
w Poznaniu
EduBall i kreatywnoS$¢ - perspektywy badawcze
17:15—-17:20 R7. Oskar Formella [27],Paulina Ewertowska, Lukasz Poniatowski, Dariusz Czaprowski — AWFiS
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku
Uogolniona Hipermobilno$¢ Stawowa — czy trening wibracyjny ma sens?
17:20 — 17:25 [28. Natalia Korczuk [28], Marcin Smolarek, Kamil Michalik — AWF im Polskich Olimpijczykow
we Wroclawiu
Wplyw efektu po-aktywacyjnego skokéw poziomych na zdoInosci szybkoSciowe sprinterow
17:25 — 17:30 [29. Piotr Gorczyca, Marcin Smolarek, Mitosz Tchorowski [29], Kamil Michalik - AWF im. Polskich
Olimpijczykow we Wroctawiu
Zmiany sztywnosci Sciegna Achillesa i wysokosci skokéw po teScie wahadlowym u mlodych
pitkarzy noznych
17:30 — 17:35 [30. Jadwiga Jacewicz [30], Alicja Dziuba-Stonina, Agnieszka Chwalczynska - AWF im. Polskich
Olimpijczykow we Wroctawiu
Ocena parametréow réwnowagi u dzieci z ostabionym osiowym napieciem mie$Sniowym
poddanych terapii Integracji Sensorycznej
17:35-17:40 1. Pawel Koztowski [31], Bozena Ostrowska - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Zwigzek miedzy warunkami Srodowiska domowego a poziomem niepelnosprawnosci
w zakresie konczyn goérnych, sprawno$cia funkcjonalna i jakoScia zycia pacjentow
z niepelnosprawnoscia narzadu ruchu
17:40 — 17:45 [32. Justyna Janusz [32], Joanna Pusiak — AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu

Sprezystos¢ psychiczna i samoocena studentéw uniwersytetu trzeciego wieku
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17:45 — 17:50

33. Joanna Pachowicz [33], Artur Struzik — AWF im Polskich Olimpijezykéw we Wroctawiu
Aktywnos¢ elektryczna miesni brzucha podczas wykonywania figury "handspring' przez
akrobatki powietrzne - badania pilotazowe

17:50 — 17:55

34. Katarzyna Ksigzek [34], Dominika Gotas - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Zastosowanie masazu u kobiet z wysitkowym nietrzymaniem moczu - doniesienia wstepne

17:55 — 18:00

18:30 — 20:00

35. Anna Sojka [35], Aleksandra Rozum - AWF im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu

Zmiany masy i skladu ciala w rozwoju ontogenetycznym u dzieci w wieku wczesnoszkolnym

SS. E-POSTEROWA cz. 2

Moderatorzy:
Dr hab. Artur Struzik, prof. AWF, Wroclaw
Dr Sebastian Klich, AWF Wroclaw

18:30 — 18:35 [36. Aleksandra Albinska [36] - AWF im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
Z00OM Stan wiedzy studentéw na temat negatywnych skutkow zanieczyszczenia Srodowiska
sztucznym Swiatlem
18:35—18:40 B7. Marta Nowakowska [37], Weronika Jakubowska, Edyta Kopacka, Pawel Piepiora - AWF im.
ZOOM Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
Motywy podejmowania aktywnosci fizycznej przez walke mieczem dlugim
18:40 — 18:45 [38. Tomasz Sciepuro [38], Oliwer Czech, Aleksandra Dabrowska - AWF im. Polskich
Z00OM Olimpijczykow we Wroctawiu
Ocena aktywnoSci fizycznej kobiet po diagnozie nowotworu gruczotu piersiowego
18:45 — 18:50 [39. Daniel Mrozek [39], Regina Kumala — AWF im Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
Z00OM Postawy wobec kultury fizycznej uczniow szkél ponadpodstawowych
18:50 — 18:55 #0. Alicja Matysiak [40], Angelika Kurzeja - Wyzsza Szkota Medyczna w Klodzku
Objawy przecigzeniowe narzadu ruchu wystepujace u pielegniarek czynnych zawodowo
18:55-19:00 W1. Lukasz Poniatowski [41], Paulina Ewertowska, Marta Glazewska, Agnieszka Gawronska,
Kacper Tuptanowski, Oskar Formella, Katarzyna Switata, Michat Krzysztofik, Robert Urbanski,
Piotr Aschenbrenner - AWFiS im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku
Wibracja calego ciala jako forma rozgrzewki u biegaczy rekreacyjnych
19:00 — 19:05 #2. Aleksandra Wowra [42], Jadwiga Kubica - AWF im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
Analiza oferty gastronomicznej schronisk Beskidu Slaskiego
19:05 —19:10 #3. Anna Dudycz [43], Krzysztof Falkowski, Karolina Mojza — Politechnika Opolska
Wplyw schiadzania miejscowego na wlasciwosci mechaniczne mie$ni podudzia
19:10 — 19:15 #4. Kinga Strojek [44], Natalia Siorak, Joanna Kowalska - AWF im. Polskich Olimpijczykow
we Wroclawiu
Ewaluacja stanu psychofizycznego kobiet podejmujacych aktywnosé fizyczna w wodzie
19:15-19:20 #45. Aleksandra Kopaczynska [45], Alicja Bober, Agnieszka Puk, Agnieszka Chwatczynska - AWF

im. Polskich Olimpijczykow we Wroclawiu
Ocena budowy stopy w zaleznosci od wystepowania nadwagi i otylo$ci u dzieci
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19:20 — 19:25 #6. Alicja Bober [46], Agnieszka Puk, Aleksandra Kopaczynska, Agnieszka Chwatczynska - AWF
im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu
Postawa ciala, a wystepowanie nadwagi i otylo$ci u dzieci w wieku 5-6 lat

19:25 — 19:30 W7. Julia Sajewicz [47], Alicja Dziuba-Stonina - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Analiza chodu podczas korzystania z telefonu komérkowego

19:30 — 19:35 U¥8. Magdalena Betkot [48], Karol Kowalczyk, Filip Grucela, Adam Kalisz, Jagna Balcerkiewicz,
Cezary Brzezicha - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu
Zastosowanie masazu tensegracyjnego w przypadku dolegliwosci bolowych kregostupa —
badania wstepne

19:35-19:40 @49. Aleksandra Rozum [49], Anna Sojka - AWF im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu

Z00M Wplyw ograniczen zwiazanych z pandemia COVID- na styl Zycia i okres treningowy

20:30

Reprezentantéw Polski w Sumo

Podsumowanie, rozdanie nagrod i zakonczenie konferencji
- najlepsze wystapienia w sesjach naukowych

- nagroda publicznos$ci

Bankiet
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Studenckie Towarzystwo Naukowe

Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroclawiu

al. Ignacego Jana Paderewskiego 35

e-mail: stn@awf.wroc.pl
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Zadanie dofinansowano ze srodkow budzetu
Samorzadu Wojewodztwa Dolnoslaskiego.



