WYTYCZNE

do przygotowania oraz prezentacji tez i zalozen pracy doktorskiej

l. TEZY 1 ZALOZENIA PRACY DOKTORSKIEJ

1. Forma

a) Tezy pracy doktorskiej, przygotowane wedlug wytycznych przedstawionych

ponizej, nalezy dostarczy¢ w wersji elektronicznej. Nalezy réwniez dostarczy¢

wersje wydrukowang (3 egzemplarze) w postaci ksigzeczki w formacie AS.

Na wydrukowanej ksigzeczce musi by¢ akceptacja promotora w formie podpisu.

Za zgodno$¢ tresci formy elektronicznej z drukowang odpowiedzialny jest

doktorant.

b) Podstawowe wymogi edytorskie tekstu:

czcionka ,,Times New Roman”, wielko$¢ czcionki tekstu 12;

odstep miedzy wierszami 1,5;

marginesy: lewy 3,5 cm, prawy 2,0 cm;

nie wiecej niz 30 wersoOw na stronie — marginesy: gorny 3,5 , dolny 3,5;
numeracja stron w prawym gornym rogu (nie liczac strony tytutowej);

tekst wyjustowany;

tytuly rozdziatoéw pisane wielkimi literami, podrozdzialy matymi; tytuty
rozdzialéw 1 podrozdziatéw musza by¢ wyttuszczone;

numery rozdziatow piszemy cyframi rzymskimi, a podrozdzialow cyframi
arabskimi; po cyfrach rzymskich nie pisze si¢ kropek (np. piszemy I WSTEP,
a nie LWSTEP). Przyktady sa rowniez podane nizej w opisie rozdziatldw pracy
doktorskiej, np. MATERIAL i METODY BADAWCZE;

2. Uklad tez pracy doktorskiej

» strona tytutowa sporzadzona wg schematu zalaczonego na koncu

= rozdziaty tez pracy doktorskiej:

I WSTEP - od 3 do 5 stron druku. Wstep ma zawiera¢ jedynie merytoryczne

uzasadnienie wyboru tematu i celu pracy, ktére musi by¢ oparte na krytyczmym

przegladzie naukowego piSmiennictwa $wiatowego (prac oryginalnych opublikowanych



w renomowanych czasopismach naukowych znajdujacych si¢ w dostepnych bazach
naukowych). Nie dopuszcza si¢ powolywania si¢ na Strony internetowe, suplementy,
numery specjalne czasopism. W przypadku podrecznikow akademickich, mozna korzysta¢
jedynie z tych opracowan zwartych (monografii i pozycji ksigzkowych), w ktorych autorzy
powoluja si¢ na prace oryginalne opublikowane w renomowanych czasopismach
naukowych (czyli zawieraja piSmiennictwo i1 stad mozliwe jest dotarcie do zrddet).
Dopuszczalne sg nie wigcej niz 2 tego rodzaju pozycje. We wstepie autor/autorka pracy
doktorskiej muszg okresli¢, co nowego do nauki $wiatowe] wniosg planowane badania,

na czym polega oryginalno$¢ tychze badan.

Il CEL PRACY - musi wynika¢ z przeprowadzonej krytycznej analizy literatury
I wynikow badan innych autoréw w zakresie danej tematyki badawczej. Musi by¢

sformulowany precyzyjnie, a nie ogolnie.

Il HIPOTEZY (PYTANIA BADAWCZE) - musza wynika¢ z krytycznej analizy
literatury naukowej (zawartej we wstepie pracy) 1 doswiadczenia badawczego
autora/autorki. Hipotezy maja by¢ przewidywaniem wystepowania (lub nie) okreslonych
zjawisk czy zdarzen. Zaréwno weryfikacja hipotez, jak tez odpowiedzi na postawione
pytania badawcze, powinny wnosi¢ co$ nowego do wiedzy naukowej w zakresie tematyki

badawczej.

IV MATERIAL (lub OSOBY BADANE) I METODY BADAWCZE
Ten rozdziat musi zawiera¢ podrozdziaty:

IV 1. Osoby badane (lub Material badawczy, np. gdy badania prowadzone sa
na zwierzetach) - kto i ile osob zostalo zbadanych; scharakteryzowac grupe
lub grupy badawcze i uzasadni¢ dobor grup.

IV 2. Metody - doktadnie opisa¢ protokot badawczy, metody badawcze i uzasadnié
ich dobor. Podaé sposob zbierania i opracowywania tzw. ,.surowych” danych
oraz jakie parametry/wskazniki sg analizowane i dlaczego. Jezeli planowany
jest program rehabilitacyjny to doktadnie go opisac.

IV 3. Metody statystyczne — precyzyjne uzasadnienie doboru metod statystycznych
do weryfikacji postawionych hipotez lub odpowiedzi na postawione pytania
badawcze. Poda¢ sposob prezentacji danych.

UWAGA: Protokét badawczy 1 metody musza byé tak jasno, precyzyjnie i dokladnie

opisane, by po przeczytaniu tego rozdziatu kazdy byl w stanie eksperyment ten odtworzyé

I powtorzy¢.



V WYNIKI - O ile kto$ posiada wstgpne wyniki badan, to przedstawi¢ w formie tabel i/lub
rycin (wykresow)

VI PISMIENNICTWO

Spis piSmiennictwa musi zawiera¢ wylacznie wykaz cytowanych w teks$cie prac i nie
moze przekracza¢ 30 pozycji najnowszego piSmiennictwa. Nie dopuszcza si¢
powotywania si¢ na strony internetowe, suplementy, numery specjalne czasopism.
W przypadku podrecznikow akademickich, mozna korzysta¢ jedynie z tych opracowan
zwartych (monografii i pozycji ksiazkowych), w ktorych autorzy powotujg si¢ na prace
oryginalne, opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych (czyli zawieraja
pisSmiennictwo 1 stad mozliwe jest dotarcie do zrodet). Dopuszczalne sa nie wigce] niz

2 tego rodzaju pozycje w catym wykazie piSmiennictwa.

Zasady sporzadzania spisu piSmiennictwa:

e Spis pi$miennictwa musi by¢ sporzadzony w porzadku alfabetycznym wg nazwiska
pierwszego autora, a gdy jego prac jest wigcej, to nastgpnie wg kolejnosci roku
ukazania si¢ jego kolejnych prac.

e W przypadku, gdy ten sam autor ma wigcej prac opublikowanych w tym samym roku,
to w spisie piSmiennictwa, przy dacie wydania kolejnych prac, dopisuje si¢ a, b, c, itd.,
na przyktad: 2000a, 2000b, 2000c.

e Jezeli prace tego autora sa rowniez wspotautorskie, to w nastepnej kolejnosci pojawiaja
si¢ prace wg kolejnosci alfabetycznej nazwiska drugiego autora, z zachowaniem
chronologii wg roku wydania, od najwcze$niejszych prac az do pracy ostatnio
opublikowane;j.

e W wykazie piSmiennictwa musza by¢ zamieszczone nazwiska 1 inicjaly imion
wszystkich autorow danej pracy (bez kropki po inicjale imienia), niezaleznie od liczby
autorow (natomiast cytujgc te publikacje w tekscie pracy doktorskiej podaje si¢ tylko
nazwisko/nazwiska).

e Uwaga: Zamieszczone w spisie piSmiennictwa prace muszg zawieraC¢ wszystkie
informacje bibliograficzne. Nazwy czasopism podaje si¢ w formie skroconej zgodnie
Z przyjetymi zasadami podanymi przez index medicus. Notka bibliograficzna

dla wszystkich pozycji pismiennictwa musi by¢ wykonana w identyczny/jednolity

sposob, Wg ponizej podanego schematu (wazne sg wszystkie znaki interpunkcyjne

i miejsce ich wystepowania lub braku):




Prace oryginalne:
Nazwisko i inicjaty imienia i/lub imion wszystkich autoréw.
Tytut artykutu.
Nazwa czasopisma (uzywa si¢ odpowiednich skrotow nazw czasopism bez kropek
po kazdym inicjale skrotu danego stowa)
Rok wydania,
Wolumin lub tom
Numer czasopisma w nawiasie: (o ile czasopismo podaje numer w swojej notce
bibliograficznej)
Strony (pierwsza i ostatnia np. 75-84)

Na przyktad:
1. Magdeburski J, Budyn AlJ, Zakrzewski PM. Wptyw wieku na strategie aktywacji
jednostek motorycznych podczas rozwijania sity. Biol Sport 2005, 21(3): 17-35.

2. Schmied A, Pouget J, Vedel JP. Electromechanical coupling and synchronous
firing of single wrist extensor motor units in sporadic amyotrophic lateral
sclerosis. Clin Neurophysiol 1999, 110: 960-974.

Pozycje zwarte:
Nazwisko i imi¢ autora lub autoréw rozdziatu.
Tytut rozdziatu.
Nazwisko i1 imi¢ redaktora.
Tytut ksigzki lub monografii.
Nazwa wydawnictwa.
Miejsce wydania.
Rok wydania.
Strony

Na przyktad:
1. Budyn AJ, Zakrzewski PM. Wplyw wieku na szybkos¢ rozwijania sity. W:
Magdeburski J. (red), Procesy starzenia si¢. PZWL, Warszawa, 2005, ss. 17-35.

2. Orizio C. Surface mechanomyogram. W: Merletti R, Parker P (red)
Electromyography. Physiology, Engineering, and Noninvasive applications. IEEE
Press, Wiley-Interscience, John Wiley and Sons, New Jersey, 2004, ss. 65-71.

Sposob cytowania piSmiennictwa w tekscie

* cytowania podaje si¢ w nawiasach okragtych

* umieszcza si¢ w nich nazwisko autora oraz, po przecinku, rok wydania: (Kowalski,
2003),

= w przypadku gdy w tym samym miejscu cytowanych jest wigcej pozycji, to kolejnos¢
cytowanych prac w nawiasie jest wg porzadku alfabetycznego autorow:
(Adamczewski, 1998; Kowalski, 2003).

* w przypadku gdy cytowana praca ma dwoch autoréw, to w nawiasie podaje si¢ oba
nazwiska 1 rok (Budyn i Kisiel, 2006)


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Schmied+A%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Pouget+J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Vedel+JP%22%5BAuthor%5D
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Clin%20Neurophysiol.');

w przypadku gdy cytowana praca ma wigcej niz dwéch autoréw, to w nawiasie
podaje si¢ nazwisko pierwszego autora i ,,i wsp.” oraz rok (Budyn i wsp., 20006).
W spisie piSmiennictwa muszg natomiast widnie¢ nazwiska 1 inicjalty imion
wszystkich autoréw, niezaleznie od liczby autorow.

UWAGA

Tezy prac doktorskich, ktére nie bedg spetlialy powyzszych wymogéw nie beda

przyjmowane przez Prodziekana ds. Nauki i procedura wszczgcia przewodu nie zostanie

uruchomiona. Prawidtowo przygotowane i wydrukowane tezy musza by¢ zlozone

(wraz z odpowiednia dokumentacjg) najpdzniej na dwa tygodnie przed planowang Rada

Wydziatu, podczas ktorej ma nastgpi¢ wszczecie przewodu doktorskiego.

II. PREZENTACJA TEZ1 ZALOZEN PRACY DOKTORSKIEJ

Czas trwania prezentacji — nie wigcej niz 10 min (po tym czasie prezentacja bedzie

przerywana)

Forma prezentacji — jako prezentacja multimedialna (pokaz slajdow w programie

Power Point)

W ustnej prezentacji musi by¢ przedstawione:

- bardzo krotkie uzasadnienie wyboru tematu (3-4 zdania) oraz cel i hipotezy
(lub pytania badawcze).

- charakterystyka grup badawczych oraz uzasadnienie doboru metod badawczych
i ich doktadna charakterystyka; nalezy poda¢, jakie parametry begdg analizowane
i dlaczego

- Doktadne uzasadnienie doboru metod statystycznych do weryfikacji postawionych
hipotez lub odpowiedzi na postawione pytania badawcze (kandydat musi wykazaé
si¢ znajomos$cig metod statystycznych — kiedy 1 jakie metody nalezy stosowac; z tego
bedzie odpytywany).

Jezeli sa wstgpne wyniki badan, to nalezy przedstawi¢ je w formie tabel lub rycin

I podac, co z nich wynika.

UWAGA: Ponizej zalagczone sa wzory 1 przykltadowe strony
tytutowe tez pracy doktorskiej
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TYTUL PRACY (napisany wielkimi literami; czcionkg 18)

Tezy pracy doktorskiej
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